
新生活は保険の見直し時 
ＣＭ放映中の「ほけんショップ」で相談を 

ほけんの専門店 千里中央店 

　入学、引っ越しなど新生活が始まる春は、家計改善のビ
ッグチャンス！ライフスタイルの変化に合わせて保障のムダ
を見直せば、大きな節約につながるかも。同店では、専門
家が保険の基本から丁寧に説明。多数の保険会社の商
品を中立の立場で比較して最適なプランを提案してくれる
ので「自分で探す・調べる」手間がかからない。今の保険
に問題がなければ継続を勧めてくれ、ムリな勧誘もなし。「ま
ずは相談だけ」という気持ちで、一度足を運んでみては？

豊中市新千里東町1-1-3 
よみうり文化センター煉瓦通り１F 
電話受付/10時～18時 
水曜休（祝日は営業）予約番号585003 
募集代理店 
（株）ライフプラザホールディングス 
※キッズスペースあり 
206-6873-8505 
www.hoken-senmonten.jp

＜取扱保険会社40社以上＞
アクサ生命、 アフラック、 
オリックス生命、 ソニー生命、 
東京海上日動あんしん生命、  
損保ジャパン、三井住友海上 
　　　　　　　　　　   など 

ほけんの専門店の 
ココがオススメ 

●取扱保険会社は40社以上 
●相談は何度でも無料 
●土日祝日も相談OK 
●ムリな勧誘はなし 
●生命・損害・学資保険全て相談可 

保険の無料相談 
予約受付中！ 

ＳＬ 09-598-397
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◆「明日お弁当？」と高3の子どもに聞くと「テストやで、もうお弁当いらんで」きゃー、お弁当人生6年間が終了したんだー！と、言いながらちょっと寂しくて気が抜けた母でした。しかしダンナの弁当が続きます。（摂津市　ダンナのはつまらーん）

意
外
と
知
ら
な
い
歯
の
健
康
知
識 

床
矯
正
って
な
に
？ 

乳
歯
か
ら
始
め
る
歯
列
矯
正
』 

床
矯
正
と
は
、乳
歯
と
永
久
歯
が
混
在
す
る
状
態
か
ら
、歯
並
び
を
矯
正
す
る

治
療
方
法
。負
担
は
軽
く
、短
期
間
で
治
療
で
き
る
と
あ
って
、小
さ
な
お
子
さ

ん
を
お
持
ち
の
お
母
さ
ん
方
に
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。今
回
は
開
業
以
来
、床

矯
正
治
療
を
行
な
って
い
る「
よ
し
む
ら
歯
科
医
院
」の
吉
村
晋一先
生
に
話
を

う
か
が
い
ま
し
た
。

第7回 

 

　
床
矯
正
と
は
、取
り
外

し
可
能
な
装
置
で
、あ
ご

を
広
げ
な
が
ら
歯
並
び

を
矯
正
す
る
治
療
方
法

で
す
。よ
く
知
ら
れ
て
い

る
矯
正
は
、永
久
歯
が
生

え
そ
ろ
っ
て
か
ら
治
療
す

る
の
で
、歯
並
び
を
治
す

に
は
歯
を
抜
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
ケ
ー
ス
が
多

く
あ
り
ま
す
。し
か
し
、

小
さ
い
頃
か
ら
フ
ッ
素
で

大
切
に
守
っ
て
き
た
歯

を
抜
く
の
は
も
っ
た
い
な

い
こ
と
。そ
こ
で
、注
目

さ
れ
て
き
た
の
が
床
矯

正
で
す
。床
矯
正
を
行

な
う
の
に
最
も
いい
時
期

は
、永
久
歯
が
生
え
始
め

た
頃
か
ら
八
重
歯
が
生

え
る
ま
で
。根
深
く
動
き

に
く
い
八
重
歯
が
生
え
て

し
ま
う
と
、矯
正
が
長
引

い
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。

 

　
矯
正
治
療
は
、中
央
に

ネ
ジ
回
し
の
あ
る
入
れ

歯
の
よ
う
な
装
置
を
取

り
付
け
、歯
が
並
ぶ
ス
ペ

ー
ス
を
確
保
し
て
い
き
ま

す
。永
久
歯
は
ス
ペ
ー
ス

が
確
保
さ
れ
てい
れ
ば
正

し
い
位
置
か
ら
生
え
る
の

で
、乳
歯
を
矯
正
し
て
も

効
果
は
あ
り
ま
す
。一
般

的
な
矯
正
器
具
は
月
に一

度
、歯
科
医
院
で
力
を

加
え
る
こ
と
が
多
い
で
す

が
、床
矯
正
の
装
置
は
、

１
ヶ
月
で
１
ミ
リ
あ
ご
が

広
が
る
よ
う
週
に
２
回

自
分
で
広
げ
ま
す
。広

げ
方
は
、装
置
中
央
の
ネ

ジ
を
回
す
だ
け
。６
歳
ぐ

ら
い
の
お
子
さ
ん
な
ら
自

分
で
簡
単
に
で
き
ま
す
。

装
着
時
間
の
目
安
は
１

日
14
時
間
で
、寝
る
と
き

は
装
着
し
、食
事
を
す
る

と
き
は
外
し
ま
す
。

　
矯
正
治
療
中
は
、装

置
を
装
着
す
る
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
、噛
む
練
習
を

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

物
を
噛
ま
ない
でい
る
と
、

顔
が
成
長
し
て
も
顎
が

大
き
く
な
り
ま
せ
ん
。そ

の
た
め
、永
久
歯
が
生
え

る
スペ
ー
ス
が
な
く
な
り
、

本
来
生
え
る
べ
き
場
所

と
は
違
う
と
こ
ろ
か
ら

生
え
、歯
並
び
が
悪
く
な

る
原
因
に
な
り
ま
す
。そ

の
た
め
、唇
の
力
や
噛
む

力
が
弱
い
子
に
は
、チュー

ブ
な
ど
を
く
わ
え
て
、ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
も
ら

い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
練
習
と
装

置
の
装
着
を
並
行
し
て

行
な
え
ば
、歯
並
び
は
変

わ
り
ま
す
。矯
正
の
開
始

時
期
が
早
け
れ
ば
早
い
ほ

ど
早
く
終
わ
り
、当
院
で

は
３
ヶ
月
で
終
了
し
た
例

も
あ
り
ま
す
。治
療
期
間

が
短
く
、痛
み
が
あ
れ
ば

外
せ
る
床
矯
正
は
、お
子

さ
ん
の
負
担
が
軽
い
の
も

魅
力
とい
え
る
で
し
ょ
う
。

　
費
用
は
、装
置
代
が
６

万
円
、診
断
・
模
型
な
ど

の
料
金
が
３
万
円（
い
ず

れ
も
税
別
）で
す
。当
院

で
は
、矯
正
が
必
要
か
ど

う
か
の
診
療
を
無
料
で

行
な
っ
てい
ま
す
の
で
、お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さい
。

床
矯
正
は 

いつか
ら 

始
め
ら
れ
る
の
？ 

ど
ん
な
器
具
を 

使
う
の
？ 

治
療
中
に 

気
を
つ
け
る 

こ
と
は
？ 

この先生に 

聞きました！ 

よしむら歯科
吉村晋一院長
朝日大学出身（旧岐阜歯科大学）
約2年前に同院を開業。「痛くない、
通いたくなる歯医者さん」が目標。
医院内の治療室や待合室にはキッ
ズコーナーを設置。ファミリーで通院
する患者さんも多い。

TEL.06-6835-5547
豊中市新千里南町3-1-14　
ナカニシビル2階
受／9時半～12時半、14時～19時
　　土曜日　9時～14時
休診日/水曜・日曜・祝日
http://www.shika-yoshimura.com/

よしむら歯科医院 ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
コ
ラ
ム 

プ
チ
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
で
、

清
潔
感
あ
る
口
元
に
。

　
プ
チ
ホ
ワ
イ
ト
ニン
グ（
３

１
５
０
円
）は
、約
15
分
で

歯
の
ク
ス
ミ
や
黄
ば
み
が

取
れ
、歯
が
白
く
美
し
く

な
る
治
療
方
法
で
す
。治

療
時
間
が
短
く
、そ
の
場

で
色
の
違
い
が
は
っ
き
り

分
か
る
の
が
特
徴
で
す
。

気
軽
に
で
き
る
の
で
是
非
、

お
試
し
く
だ
さ
い
。

床矯正の装置（上顎）スクリューキー
で中央の部分を回す。

　　　　床矯正の装置（下顎）

スクリューキー

二
ノ
切
池 

公
園 

ファミリー 
マート 

南丘保育園 

アザール 
桃山台 

北大阪急行 
桃山台駅 

新
御
堂
筋 

上天竺橋 

治療室にキッズスペースがあるのが嬉しい

【床矯正】

メリット

治療の特徴

費　用

・基本的に歯を抜かない　　　　
・装置の着脱が可能　　　　　　　
・顎が成長中の子どもに最適

早期であれば10万円から治療可能

歯並びを整えるだけでなく、土台となるあごを
広げ、かむ訓練により顔全体が正常な機能
を取り戻す

口
腔
乾
燥
と
味
覚
障
害 

口腔乾燥 
　
味
覚
は
甘
味
・
塩
味
・

酸
味
・
苦
味
・う
ま
味
が

あ
り
食
物
の
有
害
物
質

を
識
別
す
る
働
き
が
あ

り
ま
す
。最
近
、味
覚
異

常
を
訴
え
る
人
が
増
加

し
て
い
ま
す
。①
味
覚
減

退
、②
味
覚
消
失
、③
特

定
解
離
性
味
覚
障
害
、

④
異
味
症
、⑤
発
生
異

常
味
覚
、⑥
悪
味
症
に

大
別
さ
れ
ま
す
が
原
因

と
し
て
、口
呼
吸
に
よ
る

口
腔
内
の
乾
燥
、舌
の

炎
症
や
亜
鉛
の
欠
乏
で

す
。口
腔
乾
燥
の
原
因

が
重
い
歯
周
病
、歯
並

び
咬
み
合
わ
せ
の
異
常

が
原
因
に
な
っ
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。過
度

の
ダ
イ
エッ
ト
や
偏
食
で

亜
鉛
が
不
足
し
て
い
る

と
き
は
規
則
正
しい
生
活
、

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
で

亜
鉛
を
摂
取
す
る
こ
と

で
す
。口
呼
吸・口
腔
乾

燥
、舌
の
痛
み
が
気
に

な
っ
た
ら
か
か
り
つ
け
の

歯
科
医
院
で
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
味
覚
は
甘
味
・
塩
味
・

酸
味
・
苦
味
・う
ま
味
が

あ
り
食
物
の
有
害
物
質

を
識
別
す
る
働
き
が
あ

り
ま
す
。最
近
、味
覚
異

常
を
訴
え
る
人
が
増
加

し
て
い
ま
す
。①
味
覚
減

退
、②
味
覚
消
失
、③
特

定
解
離
性
味
覚
障
害
、

④
異
味
症
、⑤
発
生
異

常
味
覚
、⑥
悪
味
症
に

大
別
さ
れ
ま
す
が
原
因

と
し
て
、口
呼
吸
に
よ
る

口
腔
内
の
乾
燥
、舌
の

炎
症
や
亜
鉛
の
欠
乏
で

す
。口
腔
乾
燥
の
原
因

が
重
い
歯
周
病
、歯
並

び
咬
み
合
わ
せ
の
異
常

が
原
因
に
な
っ
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。過
度

の
ダ
イ
エッ
ト
や
偏
食
で

亜
鉛
が
不
足
し
て
い
る

と
き
は
規
則
正
しい
生
活
、

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
で

亜
鉛
を
摂
取
す
る
こ
と

で
す
。口
呼
吸・口
腔
乾

燥
、舌
の
痛
み
が
気
に

な
っ
た
ら
か
か
り
つ
け
の

歯
科
医
院
で
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【歯科セカンドオピニオン外来】
～歯の悩み相談～

口腔乾燥、歯周病、歯科ドック、入れ歯、
インプラント、歯並び、口臭、咬み合
わせ、顎関症、歯の悩みのご相談や
検査についてなど、まずは気軽にカ
ウンセリングコールにお電話下さい。
70120-468-321 
　　　　　　　担当：岡田

朝倉 勉院長 歯学博士
大阪大学歯学部歯科医師
臨床研修指導医
（社）日本先端技術研究所
認定医・指導医

朝倉歯科医院 

e-mail:com21adc@gold.ocn.ne.jp
http://asakura-dental.com

567-0046　茨木市南春日丘1-1-19　
アサクラデンタルビル

TEL.072-625-2001

インプラント審美補綴研究所 
日本歯科ドッグ学会認定施設 
大阪大学歯学部臨床研修施設 

茨
木
駅 

府
道
吹
田
高
槻
線 

茨
木
中
央
郵
便
局 

名
神
高
速
道
路 

交番 

近
鉄
バ
ス
　 

　
　
春
光
園 

朝
倉
歯
科
　 

広
告
看
板 

池 
ｐ 

至
高
槻 

至
大
阪 

エキスポロード エキスポロード 

万博公園東口エキスポ
ロード沿い。
JR茨木駅からバスで5分

-100ｍｍ

口腔内のの乾燥状態を定量的
チェックするモイスチャーチェッカー

まねき屋亥子谷店 
吹田市山田西1-13-1 

お酒の販売もしております。 年中無休　 

11：00～11：20 青果コーナー全品2割引セール 
16：00～16：20 魚コーナー全品2割引セール 

106-6875-1122
大丸ピーコック　箕面外院店 
箕面市粟生外院1-17-35　1072-730-0701

毎週土曜日は 
ピーコッククラブカード会員様 

ぜひご来店くださいませ。 

パートさん・ 
アルバイトさん 

急募!!
スーパーフレスコ上牧店 
高槻市神内２丁目13-40　TEL.072-684-4711

長期勤務できる方、大歓迎!!　※まずはお電話下さい。

元気で明るい方、 
一緒に 
働きませんか？ 

※詳細は採用担当までお問い合わせ下さい。 
阪急曽根店 

曽根店ではこだわりの商品から、
お買得品（トップバリュー）まで
幅広く取り揃えております。 
※メンバーさん・アルバイトさん募集中です。
　特に、お魚・お肉関係のお仕事経
　験者大歓迎。その他のお仕事も
　募集中です。まずはお電話下さい。 

お買物情報 

豊中市曽根東町3丁目1-1　ティオ阪急曽根1F

コーヨーでは、毎日、新鮮な商品を販売 
しています。ご来店お待ちしています。 

KOHYO 阪急曽根店 106-6842-5040SUPER 
MARKETコープ東豊中店 

豊中市東豊中町4丁目3番13号 
106-6848-2561

コープ共済たすけあい 

いかり豊中店 
豊中市旭丘1-12

106-6840-6157いかりみのお店 
箕面市箕面6 - 5 - 1 6

1072-724-3190
※定員に達しましたら入場をお断りする場合があります。 

◆新生活応援 
　「キッチンウェアコレクション」実施中！ 
◆毎週金曜日はトリプルシール実施！ 
　お買上げ金額1,000円(税込)ごとにシールを 
　1枚のところ3枚進呈 

ご存知ですか？ジュニア18コース 
病気・ケガ入院→日額10,000円 
ケガ通院→日額2,000円 

2010年 
5/9（日） 

まで 

大丸ピーコックストア http://www.peacock.co.jp
お客様相談室　0120（602 ）513　受付時間あ さ9：30～よる6：00（日曜日除く） 

レジにて1,000円（税込）お買上毎に 
クーポンを1枚進呈いたします。 

クーポン 
配布期間 

●詳しくは、店内備え付けのパンフレットをご覧くださいませ● 

 
クーポンを集めていただいた方に、 

フィンランド生まれの人気キャラクター「ムーミン」の 
ぬいぐるみを、特別価格にてご提供。 時間 

作業 
種別 

種別 
まずはお気軽に 
お電話ください。 

パート・アルバイト募集 
商品の品出し、簡単な加工 
7：00～18：00（実働4ｈ以上） 

正社員・契約社員 
パート・アルバイト 募集 

〔パート・アルバイト〕 
時給750円～850円 
各部門 
〔正社員〕 
月給25～40万円 
〔契約社員〕 
月給又は時給 

ス
タ
ッ
フ
大
募
集 

シェフカワカミ 桜塚店 
豊中市南桜塚3丁目6-27　106-6846-8001

青果部門・惣菜部門 

鮮魚部門 

※詳細はお問い合わせ下さい。 

詳しくは店頭係員までおたずねください。 

先着 
30名限定 

いかり自社工場の作りたてケーキを10種類以上！ 
パティシエが心を込めて作りました。 

時間：毎週火曜日14：30～16：30 
料金：１名様 1,000円(幼児500円) ドリンク1杯付 
場所：ごはん処 米俵（いかり豊中店内） 

美味しくてお得！！ケーキバイキング 

山田店 
阪急山田駅 

デュー阪急山田1F

KOHYO 山田店 SUPER 
MARKET

吹田市山田西4丁目1-2-101 
206-4863-5040

3/3（水）はぞろ目市 
PM3時3分より10分間の大奉仕 
3/14（日）は 
イタリアン特集 
3/21（日）・22（月祝）は 
38周年感謝祭　北陸特集 

■ 

■ 

■ ご来店
お待ち申し上げます

我が家の家計は大丈夫？ 

保険の見直しで、節約に成功! この不景気だからこそ、保険も賢く選んで、ムダのない
家計にしませんか?見直しもぜひ、ご相談ください。 


